
Rozemarijn 

Synoniemen: Rosmarijn, elfenblad, roozemarein, rozemaraain, rozemariaan, wierookkruid, zeedauw, 

kroonkruid, zuiderkruid.  

Wetenschappelijke naam: Rosmarinus officinalis L. 

Familie: Lamiaceae (lipbloemigen) 

Habitat 

Middellandse Zee 

Bestanddelen 

Etherische olie, hars, looistoffen, flavonoïden, bitterstoffen.  

 

Beschrijving 

Sjirpende krekels, de volle zon in het gezicht, een heldere, kruidige lucht. Geuren vertellen hun eigen 

verhaal. Rozemarijn brengt beelden tot leven, beelden vanuit gebied van herkomst, de Middellandse 

Zee, waar deze struik met zijn blauwgroene, naaldvormige bladeren meer dan 2 meter hoog kan 

worden. Van maart tot mei is de plant getooid met lichtblauwe bloemen met lippen en helmen en deze 

groeien op de bovenste delen van de takken. De altijd groene struik houdt vooral van droge, warme 

hellingen. De oorspronkelijke plant kan niet goed tegen vorst en moet daarom in onze streken als 

vaste plant een beschermd plekje hebben. Inmiddels zijn er ook winterharde soorten die tot 15 graden 

vorst kunnen verdragen. 

 


